Besser leben ohne Plastik
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Terminhinweis

Munchen, den 15. Marz 2016

Plastik ist zum Sinnbild der Moderne geworden. Egal ob
Verpackungsmiill oder Mikroplastik, Kunststoffe belasten Umwelt
und Gesundheit. Ist ein Leben ohne Plastik moéglich? Wo kann
der Kunststoffkonsum im Alltag reduziert werden? Auf der
Griinen Bithne am 21. April beantworten die Autorinnen Anneliese
Bunk und Nadine Schubert sowie die Supermarktgriinderin Hannah
Sartin diese Fragen. Zu der Veranstaltung laden Green City
e.V. und Green City Energy AG in Kooperation mit dem oekom
verlag ein.

Termin: Donnerstag, 21. April 2016, 18:30 Uhr
Veranstalter: Green City e.V. und Green City Energy AG
Ort: orange bar, Zirkus-Krone-Stralle 10, 80335 Munchen
Eintritt: kostenfrei

Vom bewussten Einkauf im Supermarkt bis zum Selbermachen von
Produkten: Der Alltag bietet zahlreiche Moglichkeiten, um
Plastik einzusparen. Einsteigen kann jede und jeder, der ein
gesundes Leben fuhren und die Plastikflut einschranken mochte.
Drei Expertinnen geben auf der Grunen Bihne von Green City
praxisorientierte Tipps. Die Journalistin Nadine Schubert und
die Designerin Anneliese Bunk haben vor drei Jahren Plastik
aus ihrem Leben verbannt. Sie verraten Tricks und Rezepte des
plastikfreien Alltags aus ihrem 2016 erschienen Buch ,Besser
leben ohne Plastik”. Vom eigenen Knuspermiusli bis zum selbst
hergestellten Waschmittel stellen die beiden Autorinnen
kunststofffreie Alternativen zum Nachmachen vor. Hannah Sartin
berichtet anschlieBend von Ihren Erfahrungen mit Ohne. Die
Mianchnerin ero0ffnete im Februar 2016 den ersten
verpackungsfreien Supermarkt der Stadt. Sie zeigt, wie die
Umstellung auf regionale und unverpackte Biolebensmittel


https://www.ecopressblog.de/besser-leben-ohne-plastik/

funktioniert.

Die Grune Buhne 1ist eine offene Veranstaltungsreihe der
Minchner Umweltschutzorganisation Green City e.V. und dem
Energiedienstleister Green City Energy AG. In unregelmalligen
Abstanden bietet sie ExpertInnen, bewahrten Initiativen und
neuen Ideen aus den Bereichen Stadtgestaltung, Mobilitat und
Energie ein Forum.

Hochauflosende Pressefotos konnen Sie kostenlos von unserem
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